
תוכנית חינוכית אישית  - תל"א
תיקון 11 לחוק החינוך המיוחד -  חוזר מנכ"ל 28.3.2022

תוכנית חינוכית אישית  (תל"א)
תוכנית המתווה יעדי עבודה ייחודיים לתלמיד ודרכים להשגתם בשנת הלימודים, על פי צרכיו בתחומי החינוך, הלימוד והטיפול. (עמ' 177 תל"מ)
[bookmark: _Toc256000033][bookmark: _Toc256000092][bookmark: _Toc256000157]לכל תלמיד שוועדת זכאות ואפיון קבעה את זכאותו לשירותי חינוך מיוחדים, והוא לומד בגן או בכיתה לחינוך מיוחד וכן בכיתת חינוך מיוחד בבית ספר לחינוך רגיל, תיקבע תוכנית לימודים אישית ותימסר לתלמיד ולהוריו לא יאוחר מה- 31.10 
[bookmark: _Hlk216698497]קביעת התוכנית האישית לתלמיד במסגרות החינוך המיוחד  3.11.2    
1. מנהל/ת הגן או מחנך/ת הכיתה אחראים על התוכנית האישית של התלמיד.  באחריותם להוביל, בשיתוף הצוות החינוכי והטיפולי העובד עם התלמיד ובשיתוף התלמיד והוריו, תהליך של גיבוש התוכנית ומעקב אחר יישומה והערכת ההתקדמות של התלמיד.  
2. תלמידים ממשיכים - אם לתלמיד נקבעה תוכנית אישית בשנה קודמת, במוסד זה או אחר, ימשיך המוסד ביישומה בשנה העוקבת עד לקביעת תוכנית חדשה.
3. התוכנית תתבסס על סיכום השנה הקודמת, הכולל מטרות, יעדים ודרכי ביצוע ראשוניות, הצוות החינוכי‑טיפולי ישלים אותה בהתאם להערכת צורכי התלמיד בתחילת השנה ולא יאוחר מחודשיים מתחילת שנת הלימודים.
4. במעברים בין שלבי גיל או בין מוסדות חינוך יש להמשיך ביישום התוכנית האישית הקיימת עד לקיום דיון וקביעת תוכנית חדשה, לא יאוחר מסוף אוקטובר.
5. תלמידים חדשים שאין להם תוכנית אישית, יש לזמן את ההורים לפגישת היכרות ואיתור צרכים עם הצוות החינוכי‑טיפולי, ולגבש את התוכנית האישית עד לא יאוחר מסוף אוקטובר.
מאפייני התוכנית האישית - תל"א  3.11.3 
1. התוכנית תגובש בהתאם לצורכי התלמיד ולתפקודו, בהתבסס על תהליכי הערכה ותוך הקשבה והתייחסות להעדפות התלמיד והוריו.
2. התוכנית תתמקד בכמה מטרות ייחודיות לתלמיד, ויפורטו בה היעדים, הדרכים ליישומם ברמה הפרטנית והקבוצתית, פרק הזמן להשגתם ואמות המידה לבדיקת השגתם, תוך הגדרת הגורמים האחראים לקידום המטרות. כמו כן יפורטו בתוכנית סוגי התמיכה שיינתנו לתלמיד, אופן מתן התמיכות והיקפן וההתאמות הנדרשות לתלמיד בדרכי ההוראה, בחומרי הלמידה ובתהליכי ההערכה וההיבחנות.
3. התוכנית תשמש בסיס לעבודת הצוות במוסד החינוכי עם התלמיד, ותיושם בתהליך של הערכה ועדכון במהלך השנה, בהתאם לצורכי התלמיד, יחד עם התלמיד ועם הוריו.
4. תחילת שנת הלימודים : העתק התוכנית האישית יימסר לתלמיד ולהורים בסמוך להשלמתה ולא יאוחר מה - 31.10 
אמצע שנת הלימודים  : תתקיים פגישת מעקב והערכה בשיתוף הצוות הרב-מקצועי הכולל את ה סוף שנת הלימודים  יימסר להורים סיכום התוכנית, תוך ציון תפקודו של התלמיד בהתייחס ליעדי התוכנית, תובנות מיישומה והמלצות לשנת הלימודים העוקבת.
מבנה ועקרונות
התוכנית האישית הינה ייחודית לתלמיד וכוללת מספר מצומצם של יעדי רוחב הקשורים לפיתוח כישורים ומיומנויות בתחומים: קוגניטיבי, לימודי, תקשורתי-שפתי, התנהגותי-רגשי, חברתי, חושי- מוטורי, הכנה לחיים (תפקוד במצבי חיים(.
רכיבי התוכנית 
מפורט במחוון  - עמ' 5 
תל"ם בחנ"מ מדריך פדגוגי לצוותים חינוכיים משרד החינוך (המינהל הפדגוגי אגף א' חינוך מיוחד) 
תל"ם בחנ"מ כולל מידע, עקרונות, הנחיות וכלים לתכנון פדגוגי ולהוראה בכל מסגרות החינוך בהן לומדים תלמידים הזכאים לשירותי חינוך מיוחדים עם מוגבלויות שונות, ברצף שלבי הגיל ורמות התפקוד. (מעודכן ל 20.9.2018) 
אסוף מידע וארגונו:
לצורך הכנת תח"י נדרש איסוף מידע מקיף ועדכני על התלמיד ממגוון גורמים: הצוות החינוכי המלמד, יועצת ,פסיכולוגית המסגרת, ההורים ,התלמיד עצמו  וכל גורם מקצועי השותף בתהליך החינוכי או מהיכרות עם התלמיד במידה וקיימים אבחונים-  פסיכולוגיים, דידקטיים, רפואיים ופארא-רפואיים.  חשוב לעיין בתעודות - הישגים לימודיים כגון משימות, עבודות, מבחנים ותח"י קודמים. בתום שלב זה ימולא טופס איסוף וארגון מידע (עמ' 4), באחריות המחנכת כגורם מתכלל בשיתוף מורת השילוב/ הגננת וגננת השילוב, ויצורף לתח"י.
עקרונות בקביעת התל"א 
1. את התכנית יש לנסח באופן המבטיח רציפות ולכידות בין מכלול רכיביה, תוך חיבור עקבי בין הנתונים שנאספו לבין מטרות ויעדים.
2. המטרות ייגזרו ישירות מן המוקדים לחיזוק שעלו בתהליך איסוף המידע, תוך התייחסות לתפקודי הלמידה, החוזקות והצרכים של התלמיד.
3. יש לקבוע מטרות ריאליות וברות השגה, המותאמות לשלב ההתפתחותי של התלמיד ובהתחשב במסגרת הזמן והיקף יחידות ההוראה השנתיות.
4. לכל מטרה ייגזרו יעדים ממוקדים, המייצגים באופן מדויק את תחום ההתערבות ומאפשרים תכנון הוראה מותאם.
5. יש לעגן את התכנית בתכנית הלימודים של הכיתה, ולגזור ממנה הזדמנויות למידה ותרגול בתיאום עם המחנכת/הגננת. לצד תיווך ואסטרטגיות למידה, יובטח לתלמיד חשיפה מוקדמת לחומרי הלימוד הנלמדים בכיתה. סדר היעדים יוגדר בהלימה לרצף התכנים בכיתת האם.



מהלכי פעולה להכנת התוכנית האישית וליישומה - קישור ישיר  עמוד 182 בחוברת של תל"מ
הטבלה מציגה את שלבי התהליך השנתי לבניית התוכנית החינוכית האישית, את תחומי האחריות של כלל שותפי התפקיד - מנהלת, מחנכת, מורת שילוב, צוות רב־ מקצועי והורים - ומבטיחה תיאום, שיתוף פעולה ועקביות ביישום המטרות לאורך השנה.
ביצוע התוכנית , הערכה ומעקב . (תל"מ עמ' 183)
יש לרכז את המידע בנוגע להתקדמות התלמיד לאורך השנה. ניתן לרכז בקלסר תלמיד אישי חומרי למידה מותאמים, דפי עבודה, מבחנים מותאמים, מבדקים ייעודיים, תצפיות, וכלי התרשמות מקצועיים נוספים. פרוטוקולים מישיבות צוות, תיעוד שיחות עם הורים וכל מידע רלוונטי נוסף המשקף את התהליך החינוכי והטיפולי של התלמיד וכן לשמירה על הרצף החינוכי ושינויי מחנכות ומורות שילוב. 
1. יש להקפיד על ביצוע ותיעוד של הערכות מעצבות (דצמבר- ינואר) והערכה מסכמת (מאי-יוני)  על פי התאריכים הנקובים בחוזר מנכ"ל.  את סיכום ההערכות יש למלא בעמודת הערכה מעצבת/מסכמת על גבי התוכנית. את כל הטפסים המלאים יש לתייק בקלסר האישי של התלמיד.
2. בסיום שנת הלימודים יש למסור להורים מכתב סיכום, המתאר את תהליך השילוב, ההתקדמות והמלצות להמשך. ניתן להעביר מכתב זה במפגש אישי עם ההורים או לצרפו לתעודת הסיום כדף נפרד. (עמוד 7)






   










איסוף וארגון מידע לקראת כתיבת  התל"א

שם התלמיד/ה: _______________           כיתה:_______                         תאריך :_____________
שם המחנכת: _________________	                             שם מורת השילוב: __________________

	
	נושא
	מוקדי כח
	מוקדים לחיזוק

	מיומנויות קוגניטיביות
	יכולת הבנה, רצף, מיון, ארגון מידע, שיום, המללה, הנמקה, ניבוי, קשב וריכוז...
	
	

	עברית
	דיוק ושטף קריאה, הבנת הנקרא, הבנת הנשמע, הבעה בע"פ, כתיבה
	
	

	חשבון
	מוכנות, מושגי יסוד, טווח המספרים, פעולות החשבון , בעיות מילוליות, השוואה לרמת גיל
	
	

	תלמידאות-התנהלות כתלמיד
	הבאת ציוד, התארגנות במיקום, במרחב, ביחס ללו"ז ולמערכת, ארגון חומר, הכנת ש"ב,  התמדה, עצמאי בלמידה, מתחיל ומסיים משימה....
	
	

	התנהגותי-רגשי
	שמירה על חוקי ביה"ס והכיתה, מוטיבציה ללמידה, שיתוף פעולה, התמודדות עם תסכול...
	
	

	התנהלות חברתית
	יחסים בין אישיים עם קב' השווים, מבוגרים, מודעות לקודים חוקים וכללי התנהגות חברתית , תקשורת בין אישית....
	
	


הערות: _______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
מטרות משוערות לשנה”ל _________________________ (המטרות יכתבו בהלימה למוקדים לחיזוק) ________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 
[image: R:\לוגו מתי״א נתניה 08.19.jpg]מתי"א (מרכז תמיכה יישובי אזורי) נתניה רח' אצ"ל פינת לח"י נתניה ת.ד 2115 
מיקוד 42120  ס.מ. 425082  טלפקס: 09-8324451   09-8871994
דואר אלקטרוני: matya.netanya@matya365.org.il
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תל"א תוכנית לימודים אישית - מחוון (עמ' 178 תל"ם בחנ"מ)
שם התלמיד/ה:__________ כיתה:______  צוות רב מקצועי שותפים לתוכנית: שמות (כלל הצוות יכיר את התוכנית ואת חלקו ביישומה)
אבחונים / דוחות: פירוט הדוחות/ המסמכים הקבילים ואבחונים .  שנה"ל:______________
מטרת על:  מיקוד משותף של 3-4 מטרות (כאשר לכל מטרה מוגדרים יעדים ברורים ומדידים.)
	פיתוח כישורים ומיומנויות בתחומים

	קוגניטיבי
	לימודי
	תקשורתי-שפתי
	התנהגותי-רגשי
	חברתי
	חושי- מוטורי
	הכנה לחיים
	אחר


קישור ישיר למהלכי פעולה להכנת התוכנית האישית וליישומה - תל"מ עמ' 181-182
	תיאור
תפקוד
	יעדים
אופרטיביים
	לו"ז
	דרכים שיטות ואמצעים להשגת היעדים
	דרכי הערכה/ אמות מידה להצלחה
	אחריות ביצוע
מורת שילוב /מחנכת/ תרפיסטית/סייעת/הורים/ תלמיד / אחר
	תאריכי
הערכה
מעצבת
	תאריך הערכה מסכמת


	תיאור תפקודו הנוכחי ) מוקדי כוח ומוקדים לחיזוק)  כפי שעולה מתהליכי הערכה / דיווחים בתחומים השונים. 
מתוך פרופיל התלמיד יבחרו מטרות ויעדים לקידום במהלך שנת הלימודים.
ויעדים לכל מטרה.
	יעד אופרטיבי: מטרה ברורה שניתן לבצע, למדוד ולהעריך בתוך פרק  זמן נתון. 
מתאר מה התלמיד אמור לבצע כדי להשיג את המטרה.
לדוגמא: 
1. התלמיד יכתוב חיבור קצר בן 5-7 משפטים על חוויה אישית.  
2. התלמיד יכתוב סיפור חשבוני תואם לתרגיל נתון בתחום המספרים 100 


	פרק הזמן להשגת היעדים עפ"י פרקי זמן- שבועי , חודשי או יחידות לימוד ולא
מעבר לשנת לימודים אחת.
	האופן שבו מתבצעת ההוראה בפועל: כיצד מלמדים, באילו שיטות פדגוגיות משתמשים, ובאילו כלים ואביזרים נעזרים כדי להשיג את היעדים שנקבעו.
לדוגמא: 
דרכים: למידה הדרגתית, תרגול עקבי וחזרתי, התאמת קצב וזמן הקריאה.
שיטות: קריאה חוזרת, קריאה מודרכת עם מודל, קריאה משותפת (מורה-תלמיד).
אמצעים: טקסטים קצרים מותאמים, שעון/מד זמן לקריאה, סימון חזותי (סרגל קריאה / הדגשת שורות).
קישור ישיר: עקרונות מרכזיים בהוראת תלמידים עם צרכים מיוחדים
	מה המורה עושה בפועל כדי לבדוק את ההתקדמות.
דרכי ההערכה הן הכלים והאמצעים שבהם נבדוק אם התלמיד מתקדם לעבר היעדים שהוגדרו בתוכנית. דוג': מבחנים, משימות, הערכה חלופית. 
אמות מידה הן איך נדע שהתלמיד השיג את היעד. 
דוג' : התלמיד מבצע 8/10 בעיות נכון. 
התלמיד הצליח במשימות הבנה ב- 60% מהמשימות. 

	אחריות ביצוע-בתוכנית חינוכית ייחודית (תח"י) מתייחסת לדיוק בתחומי האחריות מי אחראי על כל יישום של יעדים כפי  שנכתבו בתוכנית. 
דוג': מורת שילוב: אחראית על תרגול עובדות חיבור עד 10 עם התלמיד פעמיים בשבוע. (היעד הוא שיפור שליטה בשטף עובדות יסוד עד 10) 
מחנכת: אחראית על תרגול יומי קצר 5 דקות (היעד הוא שיפור שטף)
הורים: חתימה על משימת  תרגול יומי.
	תתקיים באמצע שנה"ל 
ינואר  פברואר בשיתוף צוות רב-מקצועי
	תתקיים בשיתוף צוות רב-מקצועי
לא יאוחר מסוף שנת הלימודים 
תוך התווית מטרות לשנת הלימודים הבאה. 




תל"א- תכנית חינוכית יחידנית
שם התלמיד/ה:__________ כיתה:______  צוות רב מקצועי שותפים לתוכנית: __________________________________________________
אבחונים / דוחות: _______________________________________________________________________________   שנה"ל:______________
	פיתוח כישורים ומיומנויות בתחומים

	קוגניטיבי
	לימודי
	תקשורתי-שפתי
	התנהגותי-רגשי
	חברתי
	חושי- מוטורי
	הכנה לחיים
	



מטרת על: _____________________________________________________________________________________________________________
	תיאור
תפקוד
	יעדים
אופרטיביים
	לו"ז
	דרכים שיטות ואמצעים להשגת היעדים
	דרכי הערכה/ אמות מידה להצלחה
	אחריות ביצוע
מורת שילוב /מחנכת/ תרפיסטית/סייעת/הורים/ תלמיד / אחר
	תאריך
הערכה
מעצבת
	תאריך הערכה מסכמת


	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



קישור ישיר למהלכי פעולה להכנת התוכנית האישית וליישומה - תל"מ עמ' 181-182

סיכום תכנית אישית  לתלמיד: _________________________ כיתה: ___________ שנה"ל ___________

	צוות רב מקצועי שותפים לתוכנית
(דוג': מחנכת, מורת שילוב , מורים מקצועיים, יועץ.ת, תומכת חינוך, מקצועות הבריאות וכדו') 
	

	מספר שעות שבועיות
מספר שעות הוראה / טיפול 
	סה"כ ש"ש : ________הוראה מותאמת  ______      -    תרפיה ______     -   מורה תומכת_______                  
תומכת חינוך  ___________         - אחר______



מטרות התכנית - התייחסות למטרות ולמידת השגתן
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
תיאור מאפייני תפקוד התלמיד במסגרת השילוב 
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
המלצות להמשך התערבות במסגרת השילוב
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
המלצות כלליות
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
בנימה אישית (ממני אליך...)
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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